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IMPORTÂNCIA DA APLICAÇÃO BIOSSEGURANÇA NA SAÚDE:
MEDIDAS ADOTADAS EM ÁREA HOSPITALAR

RESUMO: A biossegurança contempla em uma série de ações que visam controlar, prevenir, reduzir e eliminar os
riscos de atividades que possam comprometer a vida humana, animal e vegetal. Na saúde, a biossegurança visa orientar
os profissionais da área a refletirem sobre as doenças causadas por acidentes de trabalho, principalmente aqueles que
atuam em áreas-chave, por serem mais propensas a estarem em risco. Esse trabalho justifica já que, a falta de
conhecimento ou informação pode esconder o perigo, e que alguns profissionais até conhecem os riscos, mas de uma
forma geral, esse conhecimento não se traduz em cuidados seguros. O objetivo do estudo por meio da revisão de
literatura é analisar a importância das medidas de biossegurança e impulsionar a conscientização dos profissionais de
saúde no uso de medidas de prevenção em um ambiente hospitalar. Foi realizada uma revisão de literatura com
utilização de artigos pesquisados nas bases de dados digitais científicas, Scielo (A Scientific Electronic Library Online),
Google Acadêmico e a Biblioteca Virtual em Saúde, baseado através dos descritores: Biossegurança; Profissionais da
saúde e Área hospitalar, para analisar os conhecimentos dos profissionais da saúde acerca da biossegurança em uma
área hospitalar, e ampliar as informações a respeito do assunto. Ficou evidenciado que a maioria dos profissionais
reconhece a importância da utilização de equipamentos de biossegurança e os riscos inerentes à falta de equipamentos,
mas nem sempre dão a devida atenção à importância do controle e da segurança bacteriana. É importante enfatizar que
os cuidados adotados em hospitais devem ser levados a sério. Reconhecendo que a responsabilidade de participar do
controle de infecções é fundamental para prevenir e reduzir infecções, minimizando assim a transmissão de
contaminação de microrganismos causadores de doenças. Conclui-se que a biossegurança contribui no combate de
várias doenças hospitalares dentre elas as infecções bacterianas. As medidas de biossegurança adotadas pelos
profissionais da saúde são medidas preventivas relacionadas aos padrões de biossegurança, mas nem sempre adotadas
com todos os mecanismos necessários, tanto por falta de equipamentos como por falta de conhecimento no uso, são
fatos que podem trazer riscos aos pacientes e profissionais.


